
Het jy al na mense gekyk wat suksesvol is, wonder hoe kry hulle dit reg?
Besigheid, gesond en fiks, goeie huwelik  Goddelike mens.

Hoe het hulle dit gedoen.  Mense glo hulle is net gelukkig, familie, geleentheid, so
gelukkig om die regte idee te gekry het.  Lucky break.  Bietjie waar
Hulle is konsekwent.  Hulle hou aan.
Suksesvolle mense doen aanhoudend iets wat ander net soms doen
Niemand, per ongeluk skuld afbetaal.  Huwelik weet nie hoe ek dit reg kry nie, maar
ons n goeie huwelik, nooit baklei nie.  Mense sê ons werk hard aan ons huwelik, vra
onverskoning, doel gerig werk aan ons verhouding, stel Jesus eerste in huwelik.
Ek net per ongeluk, nader aan God.  Werk hard om self dood te gaan.  Doelgerig te
verander, om meer soos Jesus te wees.

Almal het goeie voornemens.  Maar goeie voornemens bepaal nie my rigting in die
lewe nie.  Aksies bepaal my rigting in die lewe.
As jy net doen wat jy nog altyd doen, gaan jy net kry wat jy nog altyd het.
Om net te hoop vir ‘n goeie lewe gee my nie n goeie lewe nie.  Gewoontes verander
my lewe.

Luck het jou nie gebring waar jy is nie.

Dit is die klein dingetjies, klein besluite, wat niemand sien nie wat lei tot die Groot
resultate wat almal wil hê.  Dit is daardie klein dingetjies wat jy aanhoudend doen,
getrou bly doen wat jou lewe verander
PROBLEEM   Jy dalk nie dadelik resultate nie.  Jy raak frustreed, mismoedig en wil
stop.

Tema:  Moenie opgee nie.

Gal 6:7-9 Moenie ’n fout maak nie. God laat nie met Hom spot nie: Wat mense saai,
sal hulle ook maai! 8Hulle wat op die land van hulle sondige geaardheid saai, sal op
grond daarvan die dood oes, terwyl hulle wat op die land van die Gees saai, op
grond daarvan die ewige lewe sal oes. 9Moet dus nie moeg word om goed te doen
nie, want as ons nie tou opgooi nie, sal ons op die regte tyd oes.

Paulus erinstig.  Jy kan God nie bespot nie.   GEE WET.  Jy maai wat jy saai.



Wet   Saai en maai.   Is altyd dieselfde  (Gravitasie krag)
1. Jy oes wat jy gesaai het.
2. Jy oes meer as wat jy gesaai het.
3. Jy oes nadat jy gesaai het.

1. Jy oes wat jy gesaai het.
As ons slegte saad plant, kry ons slegte vrugte, slegte oes.  Goeie, geestelike saad,
kry ons goddelike vrugte

Hosea 10:13  Julle het goddeloosheid ingeploeë, julle het slegtigheid gemaai, ….

Luk 6:37-38  En julle moet nie oordeel nie, dan sal julle nooit geoordeel word nie.
Julle moet nie veroordeel nie, dan sal julle nooit veroordeel word nie. Spreek vry,
en julle sal vrygespreek word.  (38)  Gee, en aan julle sal gegee word. ‘n Goeie
maat wat ingedruk en geskud en oorlopend is, sal hulle in jul skoot gee, want
met dieselfde maat waarmee julle meet, sal weer vir julle gemeet word.

Hoe kan jy iets goeds verwag, as jy slegte goed saai.
Bv  Werk, altyd laat, bad attitude, lui, ens.   Huwelik, praat sleg, kyk rond, ens
Wat jy gaan saai in jou liggaam, eet wat jy wil, oefen niks.  Oorgewig, nie omdat jy
ongelukkig is nie, wat jy in saai

NB.  As jy nie hou van wat jy oes nie, plant iets anders.
Huiswerk.  Dink aan iets in jou lewe wat jy anders moet saai.  Iets klein.  1 ding.
Vriendelikheid, skrif, tyd met God, 5min vroeer by werk.

2. Jy oes meer as wat jy gesaai het.

Mark 4:20 Maar hulle by wie op die goeie grond gesaai is, is die mense wat die
woord hoor en dit aanneem en ’n groot oes oplewer – party 30, party 60, party selfs
100 maal wat oorspronklik gesaai is.”

Plant een saad en groei n boom, meer saad en meer saad.  Loop in kerk met groot
smile, gaan die Here dit vermenigvuldig, en baie smils terug gee.
Huwelik, vrou lief, eer, ophef.  Sy gee meer terug.  Ongeduldig, dan is sy ongeduldig.

Klein, slim keuses + konsekwentheid + tyd =  Radikale verskil



3 manne wat dieselfde ouderdom en omstandighede

Dirk dieselfde
Ben beter
Sampie slegter

Dirk doen dieselfde
Ben beter kom Fokus deo toe.  Hoor die preke, verander iets kleins in sy lewe. 5 min
tyd met God, word deel van Spirit and life groep.  Besluit een gas koel drank drink
minder(100) en loop 2 km 3 keer n week.
In sien nie verandering, maar hou aan.  Stop nie.
Sampie slegter, slaap bietjie later, lees nie bybel, doen niks vir God.  drink net een
koeldrank, speel baie video games, is baie goed doen met games.  In die begin geen
verskil, maar na 24 maar n groot verskil.

Dirk dieselfde. Sukkel na 24 maand, met selfde goed, huwelik, sonde, worry’s  hoop
nog vir n beter lewe
Ben Beter, 117000 kilojoules minder, verloor 40 kg , fiks, sy selfbeeld word beter, beter
by die werk, meer geloof, ken die bybel beter, huwelik gaan beter.
Sampie slegter 117500 meer kilojoules, 40 kg swaarder na 24 maande, minder geld,
werk sukkel, ens.  Geen vertroue Games verslawing in dobbel verslawing verander,
huweliks probleme,

Dit is nie wat jy so nou en dan doen nie, maar dit wat jy aanhoudend doen.
As jy nie hou van wat jy oes nie, verander wat jy saai.  1 ding,  dit is n wet.

3. Jy oes nadat jy gesaai het.

Dit is moeilik want jy oes in ‘n ander tyd.
Plant in die lengte, oes in die winter.  N ander tyd.  Daarom raak ons mismoedig.  Jy
moet wag, land werk, skoon hou, oppas, gifspuit.  Mense sê, ek bid vir 5 dae, niks
gebeur nie.  Ek gym vir 5 dae niks gebeur nie.  Fout om te dink dit werk nie.

Ons hele lewe is die somtotaal van al die klein besluite wat ons maak.

Onthou wat ons geleer het.



My identiteit bepaal my rigting.  Ek behoort aan Jesus.  Omdat ek aan Jesus behoort
het alles nut geword, die ou dinge is verby.  Dit help my te weet Hy wat in My is is
sterker as hy wat in die wereld is.  Jesus is sterker in my as my slegte begeertes.
Omdat ek weet wie ek is, weet ek wat om te doen.  Ek probeer nie,  ek oefening.
Deur Sy Gees help Hy ons om te kies dit wat ek die meeste wil hê, oor dit wat ek nou
het.  Hoe bepaal ek die sukses van n dag?  Vorder ek, maak ek dit.

Ons bepaal nie of dit ‘n goeie dag was deur dit wat ek oes nie, maar deur dit wat
ek gesaai het.
Ek het God geëer vandag deur dit wat ek gesaai het.

Moenie mislei word nie, Jy kan God nie spot nie.  Daarom gee paulus n wet.
Jy oes wat jy saai, Jy oes meer wat jy saai en jy oes nadat jy gesaai het.

Gal 6:9 Moet dus nie moeg word om goed te doen nie, want as ons nie tou opgooi
nie, sal ons op die regte tyd oes.   Wanneer God water gegee het, son laat skyn.

Jou dissipline, jou op offerings, jou aan hou, was nie verniet nie.

Water kook met klein vuurtjie.   Volgende oomblik, koop die water.  Sê jy is gelukkig, wat
hulle nie sien nie, jou bid in die oggend, wat jy gee, die minste geweet, weer smile.


